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PROTOCOLO PARA LA PREVENCION DEL COVID-19
QUEBRANTAHUESOS GRAN FONDO 2022

1. Uso de mascarilla

No serd obligatorio el uso de la mascarilla durante el evento. No obstante, recomendamos
llevarla puesta en los siguientes momentos:

e Entrega de dorsales.

e Zona Expo.

¢ Aseos publicos.

¢ Zona salida.

¢ En cualquier espacio cerrado de uso publico o que se encuentre abierto al publico, a
excepcion de cuando se esta compitiendo.

Asimismo, recomendamos llevar la mascarilla en el bolsillo del maillot durante el evento. En
caso de asistir a otro participante, debera ponerse la mascarilla. También serd necesaria en
caso de accidente del propio ciclista, al tener que acudir al centro médico.

2. Descripcidn del sistema de salidas
¢ Lasalida de la Quebrantahuesos Gran Fondo se realiza a las 7:15h del sdbado 18 de
junio de 2022.
¢ Lasalida de la Treparriscos Medio Fondo se realiza sobre las 8:00h, tras la salida de los
ciclistas de la Quebrantahuesos Gran Fondo.

La nsignacidn de los plocos numeradas se realizord acorde el mejor tiempo
acreditodo obtenido en los 4 dltimos ediciones (2017, 2018, 2018 y 2021) de
Quebrontohuesos Gron Fondo.

La salida se dividira en siete cajones de salida:

PLACAS AZULES PLACAS NARANJAS
Potrocinadores, agenciosy Tiempos ocreditodos entre
socios Club QH36S B:30:00 y B:59:59
INICIO INICIO
TREPARRISCOS QH
8:00 h. 7:15 h.
et PLACAS VERDES PLACAS AMARILLAS
Sintiempo acreditada. Po orden Tiempos acreditodos entre Tiempos acreditados inferior o
de legoda ol cojdn de saido. 700:00y7:29:58 B:00:00 e invitados

Todos los participantes comenzaran a la misma hora pero el cronémetro se iniciara individualmente a medida que cada uno cruce |a linea de salida.
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El ciclista deberd verificar en la web oficial del evento su nimero de dorsal y color de la
parrilla de salida.

Las parrillas de salida estaran debidamente sefialadas.

Los ciclistas tienen que salir asegurandose de llevar todo lo necesario en los bolsillos
(barritas, geles) y con el liquido necesario para hidratarse (1 o 2 bidones si hace falta) y
recambios mecanicos.

3. Uso de material

Se va a evitar el uso de material compartido y en caso de ser reutilizable, va a ser
desinfectado.

4. Zona de avituallamientos

Sélo el ciclista participante del evento podrd hacer uso de los servicios del
avituallamiento.

Los voluntarios del avituallamiento usaran mascarilla y guantes.

Los voluntarios se limitaran a entregar la bolsa individual con el avituallamiento que
podra contener fruta, geles, bebida y otros productos.

Después de la zona de entrega del avituallamiento, se reservara un espacio para poder
tomarlo. En este espacio habra caballetes para dejar la bicicleta y contenedores para
tirar la basura.

5. Medidas informativas

La organizacién ubicard en diferentes puntos del circuito infografias informativas de las
medidas de higiene para los ciclistas, organizacion, expositores y publico en general.
En la zona de salida y avituallamientos, la organizacidn instalard puntos de geles
desinfectantes.
A través de la megafonia se informara de las medidas sanitarias y de proteccién que se
deben seguir.
Se publicaran las medidas de proteccidon en las siguientes plataformas:

o Pagina web oficial

o Instagram

o Facebook

6. Formulario Clausula COVID-19. Ver Anexo 1.

Es obligatorio aceptar la Cladusula COVID durante el proceso de inscripcion para los
deportistas del evento. No es necesario llevar una copia impresa.

7. Entrega de dorsales

La entrega de dorsales serd el viernes 17 de junio de 2022 desde las 10:00 horas hasta
las 21:00 horas y el mismo dia de la prueba a partir de las 5:30 y hasta una hora antes
de la salida de QH (6:15h).



QANTAZ, H ° > > 1 779 CLUB CICLISTA octa n
N %, iberCaja “e 1 SABADD | ARAGON (g EpeLwESS g0

> SABINANIGO

JUNIO | SABINANIGO

2022 (\Q
! MUESEA :* o
Www.quebrantahuesos.com CICLISMO on acLsvo

> JUEBRANTAHUES0S

XXXI EDICION ﬁeTotalEnergies

Para la entrega de dorsales, la organizacidn habilitard un espacio lo mds grande posible,
para garantizar la distancia minima de seguridad.

El uso de mascarilla serd recomendado en cualquier espacio cerrado de uso publico o
gue se encuentre abierto al publico, a excepcidn de cuando se esté pedaleando.

Para recoger el dorsal, serd necesario mostrar el original de DNI/NIE/pasaporte y
licencia federativa. Los ciclistas de Quebrantahuesos Gran Fondo, deberan también
entregar una fotocopia del certificado médico deportivo, valido y vigente.

Si el ciclista presenta sintomas de Covid-19, debera presentarse y notificarlo
inmediatamente a los servicios médicos de la prueba, que velaran por la seguridad de
todos.

8. Ceremonia de entrega de premios

La zona de podio sera al aire libre para garantizar el espacio entre los espectadores y
evitar aglomeraciones.

Los ciclistas premiados deberan acceder al podio solos, sin acompanantes ni familiares
y deberdn hacerlo habiéndose lavado las manos con gel hidroalcohdlico para evitar
contactos digitales con la estructura del podio.

Los representantes de las instituciones y de la federacién haran acto de presencia en el
podio respetando la distancia de seguridad de 2 metros. No se hara entrega de los
trofeos entre personalidades y ciclistas, serdn estos quienes recogerdn el premio
previamente identificado para cada trofeo.

Quedan prohibidas los saludos y felicitaciones en el podio, con el tradicional apretén de
manos.

9. Designacion de un responsable del cumplimiento de los protocolos

10.

La organizaciéon nombrara una persona, Covid Manager, que velara por el cumplimiento
de este protocolo, que serd un profesional de la empresa que suministra los servicios
médicos.

Medidas complementarias

La organizacion se reserva el derecho de modificar el documento Protocolo Covid
analizando de nuevo la situacion sanitaria cuando se acerque la fecha del evento y
tomando las medidas oportunas para garantizar la seguridad de todos los implicados al
evento.



